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წელზე მეტი ხნის განმავლობაში გამოიყენება სამკურნალოდ, მისი მთავარი გვერდითი ეფექტი – 

სისხლდენა – წარმოადგენა ჰოსპიტალიზაციისა და წამლით გამოწვეული სიკვდილიანობის 

ძირითად მიზეზს. ვარფარინის საჭირო დოზა შესაძლოა 20-მდე ინდივიდუალურ ვარიანტს 

იძლეოდეს, რის მიზეზადაც წარმოდგენილია კლინიკური და დემოგრაფიული ფაქტორები, 
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დეტოქსიკაციაში ჩართული ძირითადი   გენების -  CYP2C9 და VKORC1 პოლიმორფული 

ვარიანტების სიხშირეების მიხედვით, რომელთა ურთიერთშეთანაწყობა გავლენას ახდენს 

ვარფარინის საწყისი და სამკურნალო დოზების განსაზღვრაზე. აღნიშნულ ფონზე განსაკუთრებულ 

აქტუალობას იძენს ამ კუთხით შეუსწავლელი აფხაზური პოპულაციის კვლევა.  

ჩვენი შრომის მიზანს წარმოადგენდა აფხაზური პოპულაციის როგორც ჯანმრთელ, ისე 

თრომბოზით დაავადებულ ინდივიდებში,  CYP2C9  გენის პოლიმორფული - CYP2C9*1, CYP2C9*2 და 

CYP2C9*3 ალელებით წარმოდგენილი,  და VKORC1 გენის პოლიმორფული - G, და A ალელების 

შემცველი გენოტიპური ვარიანტების  სიხშირეების დადგენა, რასაც გარკვეული მნიშვნელობა აქვს 
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და რეალური დროის პოლიმერაზული ჯაჭვური რეაქციის (PCR) მეთოდით. 
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